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Introdugao

O Plano Anual de Atividades da Escola Secundaria Viriato, documento de planeamento que define, “em
funcdo do projeto educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e de programacao das atividades e que procede
a identificacdo dos recursos necessarios a sua execuc3o”?, constitui-se como um dos mais importantes instrumentos
de gestdo e de exercicio da autonomia da Escola. Interage (para além do Projeto Educativo?, com o qual se articula
no respeito pelos seus principios orientadores), com outros instrumentos estruturantes: o Regulamento Interno, no
que respeita a organizacdo e funcionamento de todos os drgaos, estruturas e servicos, bem como aos direitos e
deveres dos membros da comunidade educativa; o Orcamento, no que concerne a afetagao dos recursos financeiros
disponiveis; o Plano de Melhorias e o Relatério Final de Atividades, orientador no que respeita ao grau de realizagdo
das atividades, aos objetivos atingidos e as propostas de melhoramento que deverdo ser contempladas no préximo
PAA.

As atividades, provenientes de todos os Departamentos Curriculares, Clubes, Projetos e Servicos, tém como
primordial preocupa¢do a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens na Escola Secundaria Viriato,
procurando, de acordo com os mais recentes normativos, contribuir para o desenvolvimento de competéncias que
permitam aos alunos questionar os “saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar
eficientemente e resolver problemas complexos”3. Encontram-se apresentadas sob a forma de tabela, evidenciando
a sua interagdo com as Areas de Intervengdo do Projeto Educativo, por forma a reforgar o seu alinhamento com
aquele documento, e estdo referidas de acordo com a seguinte tipologia:

¢ AA - Atividade de animacao, artistica, musical ou representativa

¢ AD - Atividade desportiva

¢ AS - Atividade de solidariedade

¢ CE - Comemoracdo de efemérides, dias ou festa tradicional

*CC - Complemento ao curriculo

e C - Concurso

e CWF - Conferéncia, palestra, workshop, acdo de sensibilizagdo ou outro tipo de formagao

¢ E - Exposigao

¢ F - Feira, campanha ou semana evocativa

e [P - Intercdmbio, projeto nacional/internacional, protocolo ou parceria

e LF - Ligacdo da escola a familia/comunidade

¢ MD - Site, blogue ou outros meios digitais

¢ VVE - Visita de estudo ou saida de campo

e O-Outra
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Neste Plano Anual de Atividades, foram ainda considerados os compromissos definidos na Carta de Missao
do Diretor da Escola, bem como as grandes linhas de orientacdo da agdo e o plano estratégico definidos no seu
Projeto de Intervencdo, apresentado aquando da sua candidatura e direcionado para a melhoria das dreas mais
deficitarias da Escola.

Tendo em conta que o Plano Anual de Atividades é um projeto dindmico, a avaliagdo regular e sistematica
bem como novas sugestdes e expetativas da comunidade educativa poderao conduzir a altera¢des, reformulacdes e

inclusdo de novas atividades.

1 Didrio da Republica n.2 79/2008, Série |, art. 9.2 - A

2 ps dreas de intervengdo do Projeto Educativo encontram-se referidas na grelha de registo das atividades (em anexo), através das seguintes abreviaturas:
Formagao Integral do Aluno (FPS — Formagdo Pessoal e Social; RE — Resultados Escolares; El — Educagdo Inclusiva);
AC/SPE — Articulagdo Curricular / Supervisdo do Processo Educativo;
Lid. G O — Lideranga e Gestdo Organizacional;
EVE / Parc. — Envolvimento da Comunidade na Vida da Escola / Parcerias.

3 Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, Didrio da Republica, 1.2 série, N.2 129 — 6 de julho de 2018

1. Estruturas de dire¢dao, administragao e gestao

1.1. Conselho Geral

Presidente: Antdnio Manuel Pereira Miranda Meneses

Representantes Nomes
Antonio Manuel Pereira Miranda Meneses
Pessoal Docente Maria Fernanda Jesus Ribeiro

Gina Marta Ferreira Gueidao

Paula Cristina Loureiro Soares

Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro
Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha
Rui Manuel Correia Santos Costa

Pessoal ndo Docente Paulo Jorge Almeida Peixoto
Rui Carlos Ferreira
Alunos Inés Filipa Ferreira Pereira
Diogo Martins Filipe
Pais e Encarregados de Educagdo Teresa Maria de Figueiredo Lopes de

Carvalho Paula

Fernando Oliveira Monteiro

Lina Maria de Almeida Rodrigues
Maria do Rosario Silva Jesus Coelho

Autarquia Unido de Freguesias de Viseu
Instituto Superior Politécnico de Viseu
Comunidade Local Teatro Municipal Viriato

Centro Hospitalar Tondela-Viseu
Diretor /Presidente do Conselho Pedagdgico | Pedro Miguel Costa Ribeiro
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1.2. Diregao

Cargos

Nomes

Diretor

Pedro Miguel Costa Ribeiro

Subdiretora

Maria Teresa Guedes Serodio e Silva

Adjunta do Diretor

Ana Maria Ferreira Gueiddo Costa

Adjunta do Diretor

Zaida Varzielas Pego Roque

Assessores

Victor Manuel da Rocha Pinto

Margarida Maria Monteiro Morgado

1.3. Conselho Pedagdgico

Cargos

Nomes

Presidente

Pedro Miguel Costa Ribeiro

Coordenadores de Departamento

Matemadtica e Ciéncias Experimentais

Jorge Manuel Pereira Dias

Ciéncias Sociais e Humanas

Ana Maria Figueiredo Capélo

Expressdes

Leonor Verodnica Pereira Serrano Quintal

Linguas

Ana Maria Fontes Pereira

Representantes dos Coordenadores dos DT

3.2 Ciclo do Ensino Basico

Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

Ensino Secundario

Maria de Fatima Arimateia Antunes

Coordenadora da Qualificagao

Arminda Rosa Ferreira Silva Sa

Coordenadora dos Projetos de
Desenvolvimento Educativo

Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Vasconcelos

Coordenadora da Estratégia de Educagao
para a Cidadania e Desenvolvimento

Ana Maria Bernardes Pereira

Professora Bibliotecaria

Paixao dos Santos Pinto

Representante dos SPO

Ana Paula Martins Mercier

1.4. Conselho Administrativo

Nomes

Pedro Miguel Costa Ribeiro (Diretor)

Maria Teresa Guedes Serddio e Silva (Subdiretora)

Carla Sofia Rodrigues Peres (Coordenadora Técnica)

2.1. Departamentos / Coadjuvantes de Grupo

2. Estruturas de coordenacgao e supervisao pedagdgica

Departamento/Coordenador | Grupo Coadjuvante
300 - Portugués Cristina Maria Mendonga
Linguas Vale Dias

Ana Maria Fontes Pereira

320 - Francés

Maria de Lurdes Fernandes
Marques Silva

330 - Inglés

Maria Fernanda Jesus Ribeiro

350 - Espanhol

Gina Marta Ferreira Gueidao
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290 - E.M.R.C.
Ciéncias Sociais e Humanas

Didacio dos Santos
Gongalves Frei

Ana Maria Figueiredo Capélo | 400 - Histéria

Maria Natalia Gongalves
Coelho

410 - Filosofia

Antoénio Manuel Pereira
Miranda Meneses

420 - Geografia

Maria de Fatima Santos Neta

430 - Economia e Contabili-
dade

Sara Maria Ramos Aguiar
Rodrigues

500 — Matematica
Matematica e Ciéncias

Manuela Conceicdo Martins
Santos

Experimentais 510 - Fisica e Quimica
Jorge Manuel Pereira Dias

Marilia Assuncao Pires
Coelho

520 — Biologia e Geologia

Margarida Maria Monteiro
Morgado

540 - Eletrotecnia

Jodo Batista dos Santos

550 — Informatica

Paula Cristina Gomes Correia

530 — Educacgado Tecnolégica

Arminda Rosa da Silva Sa

Virginia Maria Pereira Santos
Fonseca

Expressoes 600 — Artes Visuais
Leonor Verdnica Pereira
Serrano Quintal 620 — Educacao Fisica

Célia Maria Fonseca Teixeira

910 - Educacao Especial

Helena Clara Carvalho da
Cruz Ferreira da Mata

2.2. Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva (EMAEI) — Elementos permanentes

Margarida Maria Monteiro Morgado (Coordenagao)

Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

Maria de Fatima Arimateia Antunes

Arminda Rosa Ferreira da Silva Sa

Ana Paula Martins Mercier

Educacao Inclusiva - Helena Clara Carvalho da Cruz Ferreira da Mata

2.3. Coordenadora da Qualificagdo; Diretores de Turma/Curso

| Coordenadora da Qualificagdo: Arminda Rosa Ferreira da Silva 53

10.2 Ano
Cursos Turma Diretor(a) de Turma
Profissionais
Técn. de Desporto P1 Rui Manuel Correia Santos Costa
Técnico de
Comunicagao e P2 Arminda Rosa Ferreira Silva Sa
Servico Digital
Técnico de
Informatica e de P3 llda Maria de Almeida Campos Sousa
Instalacdo e
Gestdo de Redes
Técn. Aux. Saude P6 Jodo Paulo Faustino Griné
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Técnico de

11.2 Ano

Manutengao P10 Joao Batista Santos
Industrial
Cursos Turma | Diretor(a) de Turma
Profissionais

Técn. de Desporto P1

Bruno Warlburg Martins Castro

Técnico de Gestao

e Programacdo de P5 Victor Julio Vicente Gomes
Sistemas
Informaticos
Técn. Aux. Saude P6 Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha
Técn. Manutencao P10 Paulo Amilcar Pinto de Abreu Costa Santos
Industrial
12.2 Ano
Cursos Turma | Diretor(a) de Turma
Profissionais
Técn. Aux. Saude P6 Elisabete Maria Marques A. M. M. Agostinho
Técn. Apoio , .
Gest3o Desportiva P7 Victor Manuel da Rocha Pinto
Técnico de P9 Sara Maria Ramos A. S. Rodrigues
Comércio
Técnico de P10 Nuno Miguel Valente Almeida Azevedo
Manutengao
Industrial

Cursos Profissionais

Diretor(a) de Curso

P1 — Técnico de Desporto

Célia Maria Fonseca Teixeira

P2 — Técnico de
Comunicacgao e Servico
Digital

Arminda Rosa da Silva Sa

P3 — Técnico de Informatica
— Instalacao e Gestao de
Redes

Victor Julio Vicente Gomes

P5 - Técnico Gestdo e Progr.
Sistemas Informaticos

Victor Julio Vicente Gomes

P6 — Técn. Auxiliar de Saude

Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha

P7 - Técn. Apoio a Gestdo
Desportiva

Pedro Nuno Amaro da Cunha

P9 — Técnico de Comércio

Sara Maria Ramos A. S. Rodrigues

P10 — Técn. de Manutencgao
Industrial

Jodo Batista dos Santos
Paulo Amilcar Pinto de Abreu Costa Santos
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3. Outros Coordenadores

Nome

Projetos de Desenvolvimento Educativo

Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Vasconcelos

Biblioteca / Centro de Recursos Educativos

Paixdo dos Santos Pinto

Qualificacdo

Arminda Rosa Ferreira Silva Sa

Educacgdo para a Saude

Ana Maria Bernardes Pereira

Clube Europeu

Gina Marta Ferreira Gueidao

Sala de Estudo do 3.2 Ciclo E. Basico

Otavio César de Deus Vidal Vieira

Desporto Escolar

Rui Manuel Correia Santos Costa

Projeto ERASMUS +

Ana Maria Ferreira Gueiddo Costa

EAFMEI (Equipa de apoio ao funcionamento e
manutencdo dos equipamentos informaticos

Amandio Carvalho Marques

Autoavaliagao

Paixdo dos Santos Pinto

EMAEI (Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacdo Inclusiva)

Margarida Maria Monteiro Morgado

EECE (Estratégia de Educacdo para a
Cidadania na Escola)

Ana Maria Bernardes Pereira

4. Servigos técnico-pedagdgicos

4.1. Servigos de Psicologia e Orientagao

Ana Paula Martins Mercier
Ana Rita Coelho Pereira

4.2. Servigo Social

‘ Soénia Maria dos Santos Madeira

4.3. Servigos de Educagao Especial

Coordenadora

Equipa

Helena Clara Carvalho Cruz Ferreira da Mata

Maria de Fatima Ribeiro da Cunha e Sousa
Mafalda Sofia dos Santos Durdo Marques Pais
Maria Alexandra Cabral Almeida

Carla Cristina Vieira Lourengo

Elisabete de Oliveira Silveira Pires

Silvia Raquel Rebelo Farinha Tonel

Teresa Maria Ribeiro Martins Campos

4.4. Biblioteca Escolar

Responsavel

Equipa

Paixdo dos Santos Pinto

Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro
Claudia Cristina Lopes de Sousa

Maria da Graga Costa Sa B. de Andrade
Anibal Costa Rodrigues

Maria de Fatima Pires Tenreiro
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5. Representante da Formag¢ao no VISPROF

‘ Margarida Maria Monteiro Morgado

6. Oferta Educativa

Ensino Secundario

10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano

P1 - Técnico de Desporto 1 turma 1lturma |  ---—---
P2 — Técnico de Comunicagdo e | 1lturma | -—— | -
Cursos Servico Digital

Profissionais | P3 — Técnico de Informatica e de | 1/2turma | -~ | -
Instalacdo e Gestdo de Redes

P5 - Técnico de Gestdo e Progr.| ------ lturma | -
Sistemas Informaticos
P6 - Técnico Auxiliar de Saude 1/2 turma | 1turma 1 turma
P7 - Técn. Apoio a Gestdo Desportiva |  ---—--- | - 1turma
P9 - Técnico de Comércio | ———- | - 1turma
P 10 - Técnico de Manutencao 1 turma 1 turma 1 turma
Industrial
7. Clubes
Clube Responsaveis
Clube de Danga / Atividade Fisica Célia Maria da Fonseca Teixeira
Rui Manuel Correia Santos Costa
Bruno Wartburg Martins de Castro
Clube de Xadrez Nuno Miguel Valente Almeida Azevedo
Clube de Matematica Zaida Varzielas Pego Roque
Sofia Alexandra dos Santos Teixeira
Manuela Conceigao Martins Santos
Clube de Musica Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Vasconcelos
Clube de Teatro Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Vasconcelos
Coordenadora: Maria Fernanda Jesus Ribeiro
Clube de Francés / DELF Maria das Dores Vasconcelos Fernandes
S Ana Maria Ferreira Gueidao Costa
qu' Clube de Alem3o / Alem3o em Cena Maria Fernanda Jesus Ribeiro
E Clube de Espanhol Gina Marta Ferreira Gueidao
-qg) Clube Erasmus+ Ana Maria Ferreira Gueidao Costa
© | Parlamento dos Jovens (Ensino Basico) Maria Natdlia Gongalves Coelho (coord.)
Gina Marta Ferreira Gueidao
Parlamento dos Jovens (Ensino Secundario) Maria Fernanda Jesus Ribeiro (coord.)
Gina Marta Ferreira Gueidao
Clube das Artes Maria de Fatima Pires Tenreiro
Desporto Escolar Leonor Verdnica Pereira Serrano Quintal
Cristina Maria Jacinto Jorge/Sénia
Rodrigues de Carvalho Moreira Vidal
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Rui Manuel Correia Santos Costa

Célia Maria Fonseca Teixeira

Nuno Miguel Valente Almeida Azevedo
Pedro Nuno Amaro da Cunha

8. Pagina da Escola / Facebook

| Amandio Carvalho Marques

9. Jornal da Escola

Maria Manuela Martins Conde Pacheco (Coordenadora)
Paula Cristina Gomes Correia
Ana Maria Fontes Pereira

10. Anuario

Paula Cristina Loureiro Soares
Joana Rita Cerieira Braguez

11. Centro de Apoio ao Aluno

Sonia Maria dos Santos Madeira
Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro

12. P.E.S. (Promogao e Educagao para a Saude)

Ana Maria Bernardes Pereira (Coordenadora)
Maria de Fatima Pires Tenreiro

Maria Filomena Matos Pires

Bruno Wartburg Martins de Castro

Susana Manuela da Costa Lopes

13. Equipa de apoio ao funcionamento e manuten¢ao dos equipamentos informaticos
(EAFMEI)

‘ Victor Manuel da Rocha Pinto (Coordenador) ‘
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14. Avaliacao

Apds a emissdo de parecer, por parte do Conselho Pedagdgico, e de aprovado em Conselho Geral, o presente
Plano Anual de Atividades serd disponibilizado a comunidade escolar. A sua execucdo serd traduzida em relatdrios
periddicos de avaliacdo, onde constardo os percursos efetuados, os seus resultados e ocasionais desvios ao plano
tracado. Esta avaliacdo incidird, inicialmente, sobre cada atividade, traduzida na aplicacdo dos instrumentos de
avaliacao adequados, por parte de cada responsavel. Daqui partir-se-a para a elaborag¢ao de um relatério critico das
atividades desenvolvidas, a apresentar ao Diretor, no final do ano letivo. Para este relatério, cada
coordenador/responsavel farda uma simula dos aspetos positivos e negativos mais relevantes do conjunto de
atividades sob sua responsabilidade, de modo a que seja possivel fazer ajustamentos oportunos, tendo em vista a

eficacia do Plano, pelo que o documento a entregar devera incluir também propostas de melhoria e desenvolvimento
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Atividades

Tipo de Atividade

AA Atividade de animacado, artistica, musical ou representativa
AD Atividade desportiva
AS Atividade de solidariedade
CE Comemoracdo de efemérides, dias ou festa tradicional
cC Complemento ao curriculo
C Concurso
CWF Conferéncia, palestra, workshop, a¢do de sensibilizacdo ou outro tipo de
formacao
E Exposicao
F Feira, campanha ou semana evocativa
IP Intercambio, projeto nacional/internacional, protocolo ou parceria
LF Ligacdo da escola a familia/comunidade
MD Site, blogue ou outros meios digitais
VE Visita de estudo ou saida de campo
(0) Outra

Areas de Intervengdo do Projeto Educativo

FPS — Formacao Pessoal e Social
RE — Resultados Escolares

El — Escola Inclusiva

AC/SPE — Articulagdo Curricular / Supervisdo do Processo

Educativo

LID / GO - Lideranca e Gestdo Organizacional

EVE / Parc. — Envolvimento da Comunidade na Vida da Escola /

Parcerias
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o g Areas de Intervengdo Projeto
-] .
5 3 e Publico Org¢amento Educativo
‘2_, é AtIVIdadeS g : gl Parcerias Calenda- (Forma de Formacao
< q 2 N . .
o g (Nome e breve sintese, max. 30 palavras) (gsgi;nrz‘;)/ -alvo rizagdo financia- Integral do Aluno AC/ | LD. | EVE/
= 2 mento) SPE | /GO | Parc.
5 FPS RE El
Departamento Curricular de Linguas
Grupo 320 - Francés
La Chandeleur Lurdes Silva / Maria das
Comemoragdo da “Chandeleur”, com Dores Fernandes / Ana Dotacio
elaborag&o e promocéo de uma exposi¢éo de | Gueiddo Costa / Docentes Comunidade otag
1 S i . 01/02/2019 prépria (da
CE cartazes sobre as tradi¢Ges associadas a esta do Departamento de educativa atividade) X
data. Confegédo de crepes para degustagdo da | Linguas / alunos do clube
comunidade (pessoal docente e ndo docente). de Francés
Encontros da Viriato - sala das linguas Lurdes Silva, Maria das =
= - Z Dores Fernandes, Ana . Dotacéo
2 Degustagdo gastrondmica e exposicdo de Gueidio Costa / Docentes Comunidade 09/05/2019 prépria (da
CE objetos representativos de paises educativa T
f A do Departamento de atividade) X
rancofonos. Li
inguas
Grupo 330 - Inglés
Celebragédo do Halloween Filomena Pinto e
3 CE Dia das Bruxas- decoragéo do refeitério com Fernanda Ribeiro / Gruno Todas as Biblioteca 30/10/2018 Fundos da -
elementos alusivos a efeméride. Distribuicéo de Inalés P turmas Escolar escola
de guloseimas. 9
Grupo 350 - Espanhol
Encontros da Viriato
4 A definir de acordo com as atividades a | Gina Gueid&o / Lurdes Comunidade Fundos da X
O realizar. Silva educativa 09/05/2019 | escola
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Grupo 290 - EMRC
Viagem de Estudo-Vila do Conde, Azurara
Aventura e Porto
Participacdo em atividades no Parque de 7°A, 7° B, 7°C,
Azurara Aventura para a aquisi¢cao de regras 7°D 8° A, 8°B, Escolas da Dotacdo
5 VE de grupo e de responsabilidade social. Did&cio Frei 8°C,8°D Diocese do Porto prépria (da X
Contacto com a vida social dos pescadores, 10° A, 10° B, atividade)
nau quinhentista e Alfandega Régia. 10°C, 10°D
Conhecimento histérico do Douro. Percurso
das seis Pontes.
Participacdo da comunidade educativa na
campanha darecolha de assinaturas da Amnistia Sem
6 F Amnistia Internacional Didécio Frei 11°P6 Internacional 26/11/2018 despesa X
Projeto Nacional e internacional de defesa Portuguesa P
dos direitos humanos.
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Areas de Intervencio Projeto

3 3
g 3 . P Orgamento Educativo
E g (Nome e breve sintese, max. 30 palavras) (gsgi%':zz\g:)/ -alvo ! rizacio financia- Integral do Aluno AC/ | LID. | EVE/
% 2 mento) SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
Magusto para alunos do secundario 10°A, 10°B,
ot oS, i 190
tividade realizada no Agrupamento Escolas . . , , P
7 P de Nelas sob a regspgnsabilidade do Didacio Frei 11°C, 11°D, 171112018 prt(_)p_gad(da X
Secretariado de Educagao Crista da Diocese 12°A, 12°B, atividade)
de Viseu 12°C, 12°D
Participagdo na organizagéo dos bens
8 AS ’ alimentares no armazém dq I_3anco 5 Todas as Banco Alimentar . Sem
Alimentar contra a Fome e participagdo na Didécio Frei 01/12/2018 X
distribuicdo dos alime?]tos pgla‘\;s turmas contra a Fome despesa
diferentes instituicdes da cidade de Viseu
Acantonamento na praig de Mira, para Dotacéo
9 VE alunos do 10° ano inscritos em EMRC Didacio Erei 10° A, 10° B, 08/12/2018 propria (da X
Organizagdo a cargo do Secretariado de 10°C, 10°D 09/12/2018 atividade)
Educacao Cristd da Diocese de Viseu.
Atividade de intercambio para os alunos 11°A 11°B
dos 11.°e 12.° anos inscritos em EMRC da | Didacio Frei/ Secretariado 110 C’ 11°D. Secretariado de 02/03/2019 Dotagéo
10 1P Diocese de Viseu de Educacéo Crista de 120 A‘ 120 B' Educacéo Crista a prépria (da X
Esta atividade realiza-se na comunidade Viseu 120 CY 120 D de Viseu 10/03/2019 atividade)
ecuménica de Taizé-Franca. '
Encontro Nacional de Alunos do Ensino igfjé igzg
Secundario inscritos em EMRC Didécio Frei/ Secretariado 11°A’ 11°B’ Secretariado 26/04/2019 Dotagéo
11 IP Esta atividade realiza-se em Viseu. A de Educacio Crista de 11°C’ 11°D’ Nacional de 27/04/2019 prépria (da X
organizagéo € do Secretariado Nacional de Viseu 120 A’ 12°B‘ Educagéo Crista atividade)
Educag8o Crista. 12C, 12°D
Encerramento e avaliagdo do ano letivo Todas as Escolas da Dotagao
12 CC para os alunos inscritos em EMRC. Didacio Frei turmas Diocese de 17/06/2019 prépria (da X
Parque Aquatico de Amarante ou Magikland. Viseu e Porto atividade)
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Grupo 510 - Ciéncias Fisico-Quimicas
Participagdo nos Encontros da Viriato
13 CE D_emp_nstragéo e reallizagéo dg experiéng:ias Professores do Grupo 510 ComuniQade 09/05/2019 Fundos da X
cientificas e explicacéo dos fenémenos fisicos educativa escola
e guimicos.
Grupo 520 - Biologia Geologia
Concurso Ciéncia na Escola - Fundacéo
14 C llidio Pinho. Susana Lopes / Grupo Fundos de X
Apresentacdo de projetos para 0 concurso 520 projetos
Ciéncia na Escola.
Concurso  Escolas  Empreendedoras. Sem
15 C Elaboragdo de projetos para o concurso Susana Lopes despesa X
Escolas Empreendedoras P
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o g Areas de Intervencio Projeto
-
] 3 N a(CF Or t Educativo
3 S . _ ¢amento
: | 2 Atividades Organizacao Publico Parcerias | €'enda- | (Formade Formago
;<u o (Nome e breve sintese, max. 30 palavras) (Responsa\:el/ -alvo rizagao financia- T ey AC/ | LID. | EVE/
° 2 Colaboragio) 8
% 2 mento) SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
Grupo 540 - Eletrotecnia
Visita de estudo ao IPV no ambito da
comemoracédo da Noite Europeia dos Sem
16 VE Investigadores Grupo 540 Turmas P10 25/09/2018 despesa X
Participacdo em workshops.
Visita de estudo Barragem de Carrapatelo Fundos de
17 VE e Caves da Murganheira (linha de Paulo Amilcar / Grupo 540 Turmas P10 30/11/2018 cursos X
engarrafamento). profissionais
Cépsula do Tempo Sem
18 (@) Construgdo da capsula do tempo, no ambito Grupo 540 Turmas P10 d X
x espesa
da comemoracao dos 33 anos da Escola.
Exposicdo dos trabalhos do CPMI-E Sem
19 E Exposicéo de trabalhos realizados ao longo Grupo 540 despesa X
do ano letivo pelo CPMI-Eletromecéanica P
Trabalhos de manutengao/reparacéo da Todas as Sem
20 (@) escola e atividades alusivas ao Natal e Grupo 540 X
turmas despesa
outras
Grupo 550 - Informética
Participagdo nos Encontros da Viriato
Realizagdo de atividades e exposigdo de Professores do Grupo 550 Comunidade Fundos da
21 E ) CEF ; 09/05/2019 X X
trabalhos realizados pelos alunos, na sala de | educativa escola
Informatica. .A unos do Curso -
Profissional de Informética
Departamento de Expressdes
Grupo 620 - Educacéo Fisica
Dancando com a diferenca
Atividade de danga inclusiva com objetivos Leonor Quintal e Paula Sem
22 AA terapéuticos, as sessdes realizam-se na | Soares/ Ricardo Meireles Teatro Viriato 25/09/2018 d X X
; - . P - espesa
Escola (polivalente/gimnodesportivo e sala | (Técnico do Teatro Viriato)
C1)
Cursos Profissionais
P2 - Técnico de Comunicacéo e Servico Digital
Repoérter de radio por trés horas.
Participacao no workshop “Reporter de radio Gabinete do Diretor / Sem
23 CWEF | por trés horas”, no ambito da Noite Europeia Instituto Politécnico de 10°P 28/09/2018 d X
) : o ) espesa
dos Investigadores (Instituto Politécnico de Viseu
Viseu).
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3 g Areas de Intervencio Projeto
] 1) i
3 3 . Organizagio Plblico- Or¢amento . Educativo
= Z Atividades ) Parcerias Calenda- (Forma de Formagao
E g (Nome e breve sintese, max. 30 palavras) (Relsp:)onsa\iel/ -alvo rizagdo financia- Integral do Aluno AC/ | LD. | EVE/
o 2 Colaboragzo) mento) SPE | /GO | Parc.
= = FPS | RE | EI
P6 - Técnico Auxiliar de Saude
Conferéncia Internacional
“Envelhecimento' Ativo e Saudéavel no Alexandra Rocha e
24 CWE Percursolde Vida: eboldagens e Claudia Sousa / Susana 12° P6 09/10/2018 Fund_os de X
ntervencgdes projetos
. L Antunes
Assisténcia aos painéis, palestras e debates
do segundo dia de trabalhos.
Conferéncia Internacional
“Envelhecimento_ Ativo e Saudavel no Alexandra Rocha e
25 | CWF Pe“’“rsoI‘i‘fe\r/\',‘ii'g’ggg,fdagens e Susana Antunes / Claudia 11P6 09/10/2018 ngggfoge X
oA Py Sousa
Assisténcia aos painéis, palestras e debates
do segundo dia de trabalhos.
Comemoracéao da Noite Europeia dos
Investigadores Sem
26 | CWF | Participagdo em  varios  workshops Jodo Melo 10 P6 28/09/2018 despesa X X
dinamizados pelo Instituto Politécnico de P
Viseu.
Comemoracéao da Noite Europeia dos
Investigadores Sem
27 CWEF | Participacéo em Varios workshops Susana Antunes 11.°P6 28/09/2018 despesa X X
dinamizados pelo Instituto Politécnico de P
Viseu.
Comemoracéo da Noite Europeia dos
Investigadores Sem
28 CWEF | Participacéo em Varios workshops Alexandra Rocha 12.°P6 28/09/2018 despesa X
dinamizados pelo Instituto Politécnico de P
Viseu.
Clubes/Projetos/Desporto Escolar
Clube de Musica
Participacdo na Sessado Solene do "Dia da
Viriato"
Participacdo dos elementos do Clube de . Comunidade Sem
29 CE ML’Jsicg nga sessdo solene do Aniversario da Licia Vasconcelos educativa 25/10/2018 despesa K
Escola, através da interpretacdo de cinco
temas musicais.
Viriato com Talento
Revelacdo de talentos existentes na Escola,
em diversas areas, mediante a realizacdo de Lucia Vasconcelos / Comunidade Fundos da
30 LF | Um espets . ; : ; g ! IPV X
petaculo no final do ano letivo, ap6s um Equipa a constituir educativa escola
periodo de audi¢Ges, através das quais um juri
selecionara os finalistas.
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o g Areas de Intervencio Projeto
-
g 3 . P Orgamento Educativo
2 3 ividad Organizagdo Publico- §
2 g Atividades ool EoTeen Calenda- (Forma de Formag3o
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© o Colaboragao) (RN G0 AL
% 2 mento) SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
Clube Europeu
Comemoragao do Dia internacional de
abolicdo da escravatura Fernanda Ribeiro / Gina ° Fundos da
31 CE Divulgagéo de informagéo e promogdo, em | Gueiddo 11°P6 02/12/2018 escola »
jornal de parede, dos valores democratico
Desporto Escolar
Dia Europeu do Desporto Escolar
Esta atividade consiste na realizacdo de um
torneio com as varias modalidades que fazem Professores do Desporto Todas as Fundos de
32 AD Escolar / Professores do 28/09/2018 Desporto X X
parte do Desporto Escolar da nossa escola Desporto Escolar turmas Escolar
(Voleibol, Multiatividades, Ténis de mesa, P
Futsal e Xadrez).
Corta Mato Escolar
Esta atividade consiste na realizagdo de uma
prova de corrida num percurso delimitado, no
espaco exterior da escola, servindo para 7° A, 7°B, 7°C, Fundos de
apurar os alunos que irdo representar aescola | Rui Costa/ Grupo de Ed. 7° D, 12° P§,
33 AD no corta-mato distrital. A prova é aberta a Fisica 12°P7, 12° P9, 11/12/2018 Desporto 2 2
o Escolar
todos os alunos que se mostrarem 12°P 10
interessados e se inscreverem. As provas tém
distancias diferentes, de acordo com o
escaldo e género dos alunos participantes.
Basquetebol 3x3
Esta atividade consiste na realizagdo de um
torneio de Basquetebol 3x3 — em meio campo
e apenas com 3 elementos por equipa, Fundos de
servindo para apurar os alunos que irdo Rui Costa / Grupo Ed.
34 AD representar a escola na fase distrital. A prova Fisica 14/12/2018 desporto K K
. escolar
estd aberta a todos os alunos que se
mostrarem interessados e se inscreverem. As
provas estdo organizadas de acordo com o
escaldo e género dos alunos participantes.
Mega Sprinter - Fase Escola 7oA 798
Esta atividade consiste na realizagdo de uma 70 C' 7D
prova de Atletismo (corrida de 40 metros) com . o n oo Fundos de
35 AD os alunos apurados da fase turma (dois Rui Costa’ /_Grupo Ed. 8°A 88, 22/01/2019 desporto X X
p Fisica 8°C,8°D P
alunos por escaldo/sexo) que decorre durante ®© A ' ®°B escolar
0 més de janeiro nas aulas de educagdo 9;, C '
fisica.
Mega Km Escolar . Fundos de
36 AD | Esta atividade consiste na realizagio de uma Rui Costa / Grupo Ed. Todas as 22/01/2019 desporto X X
: Fisica turmas
prova de atletismo (1Km). escolar
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-
] 3 N a(CF Orgamento Educativo
3 : Atividades Organizacao Publico- Calenda- . 5
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% 2 ento SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
Grupo de Voluntariado UPS - Viriato em Acéo
Manta de Afetos Todas as Associacao Sem
37 AS Acompanhamento semanal a idosos da Margarida Morgado L G 01/10/2018 d X
cidade de Viseu. turmas exvis espesa
PES (Promocao de Educacdo para a Saude)
Teatro-Debate In(Dependéncias)
Peca composta por pequenas historias
relacionadas com dependéncias, que o
reproduziam situacbes comuns do dia-a-dia AA:Sais?:r:tneasrdoesgraDggggg_ 10° P1, 10° P2 ngafg;?ggma Sem
38 AA | dos jovens, suscetiveis de discussdo. E uma | "t Prurma das 11°A, 11°B, ASSOCIACAD 25/09/2018 despesa X X
forma de teatro comunitario, destinado a levar turmas envolvidas 12°A, 12°B USINA Ngorte P
as pessoas a refletir sobre os problemas com
que se deparam e de as envolver na forma de
0s ultrapassar.
x Contag!e_-‘se: ’5“'“’" a chmagiao . Ana Bernardes / Diregao; Equipa Local de
Agdo de sensibilizagdo para a importancia da Assistentes Operacionais; Saude Escolar e Sem
39 | CWF | vacinacdo, com vista a promogdo da ; " | 9°A,9°B, 9°C 24/10/2018 X X X
cidadania ativa e solidaria e a divulgagdo da Diretores de TlJlrryzja das Rotary Club despesa
Campanha Pélio Plus. turmas envolvidas Viseu
Comemoracao do Dia Mundial da Diabetes Ana Bernardes / Bruno Fundos de
40 CE Sesséo de esclarecimento e distribuigdo de Castro e Equipa PES Farmécia Viriato 14/11/2018 roietos X X
panfletos realizados pelos alunos. quip proJ
Evocacao do Dia Internacional pela
Eliminacao da violéncia contra as
Mulheres Filomena Pires / Equipa
Exposicéo alusiva ao tema e dinamizagéo do - Sem
41 CE jogo, com o objetivo de refletir sobre mitos, P%S’eﬁzi;gtgi‘;es MDM 23/11/2018 despesa K K K
estereo6tipos e preconceitos relacionados com P
a violéncia de género, tendo por base um
violentémetro.
0 0
Dinamizacéo da Semana da Salde ;0 é ;0 g
Realizagdo de vérias atividades, no ambito da | Ana Bernardes e restante CEF ’100 A Farmécia Viriato,
42 E saude (rastreios; recolha de sangue, Equipa PES / Diregéo, 100 B’ 100 C UCC Viseense, 01/04/2019 Fundos de -
palestras, atividade fisica) que visem a | Assistentes Operacionais, 10°D ! 100 Pi Desporto Escolar projetos
sensibilizac&o para a temética e a criagdo de DT e outros 100 sz 100 Pé e outras
parcerias com a comunidade. 10°P6, 10°P 10
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o g Areas de Intervencio Projeto
-
] 3 . 21 Orgamento Educativo
2 3 ividad Organizagdo Publico- §
2 g Atividades ool EoTeen Calenda- (Forma de Formag3o
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e 5 Colaboragdo)
% 2 mento) SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
T° A, 7°B,
: o : 7° C, 7°D 8°A,
Dinamizacgéo da sa!:—;ljdo projeto para a Filomena Pires e Equipa 8B 8°C
salde €S € | ) ,
. ~ L - PES / Diregao, 8°D, 9° A, 9°B, Fundos de
43 E D_|vulg_a_(;ao/ Reallza(;Aao . de e_at|V|dades Assistentes Operacionais, 9°C, 10°A, 09/05/2019 projetos %
diversificadas no ambito do projeto para DTs e outros 10°B. 11° A
apresentacdo a comunidade. 110 B’ 120 A’
12°B
Prevencao do consumo de substancias '
a4 o Psicoativas Ana Bernardes/ Psicéloga 7° A, 7°B, CRI\‘/EES? ‘N Sem X X
Sessfes de esclarecimento e intervengéo Escolar 7°C,7°D Jogos+Vida despesa
entre pares; atividades desportivas. 9
Servicos
Servicos de Psicologia e Orientacéo
Dia Mundial da Saude Mental Pessoal
Envolver toda a comunidade educativa num Docente
projeto comum, de consciencializar para o | Ana Paula Mercier e Ana L Fundos da
45 CE significado do bem-estar no sucesso | Rita Pereira/ Professores DZ?:&:' ?E?E: 10/10/2018 escola X
educativo e de promover momentos de Educa’ 50 ’
reflexdo conjunta. ¢
V Viriato Mais a Frente
Com a atividade V Viriato Mais a Frente,
pretende-se:
- construir ligacbes de entreajuda e ) Turmas do 9.°
sentimento de pertenga a Escola; 'ﬁ}?appiligrgﬁgfgﬁﬁgf Ano ao 12.°,
- capacitar para a gestdo do préprio projeto - Professores, . Fundos da
46 CWF ; ) da Escola Secundéria ; 2.° Periodo X
vocac_lonal, Viriato e Instituicdes de Comunlc_lade escola
- apoiar os alunos no processo de escolha e Ensino Superior Publico Educativa,
de planeamento de carreiras; P Enc. Educagéo
- divulgar instituicdes/cursos do ensino
superior publico (politécnico e universitario);
- divulgar saidas profissionais.
Candidatura ao Ensino Superior — 2019
Sessfes de informag&o com os objetivos de:
47 CWE |~ apoiar o projeto vocacional dos alunos; Ana Paula Mercier e Ana Turmas do 2°e3.° Fundos da - -
- mostrar ofertas formativas; Rita Pereira 12.° Ano Periodos escola
- valorizar o saber;

- promover o sucesso educativo.
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N.2 da Atividade

Tipo de Atividade

Atividades

(Nome e breve sintese, max. 30 palavras)

Organizagao
(Responsavel/
Colaboragdo)

Publico-
-alvo

Parcerias

Calenda-
rizagao

Or¢amento
(Forma de
financia-
mento)

FPS

Areas de Intervencio Projeto
Educativo

Formacao
Integral do Aluno Ja¥)

RE

El

EVE/
Parc.

LID.
SPE | /GO

48

Viriato 2019/2020; a tua Escola
Iniciativas de divulgacao/informacgdo para:
- colaborar na divulgacéo da oferta educativa
e formativa da Escola;
- levar alunos da Escola as suas ex-escolas
- articular a intervencéo dos SPO com a de
outros Servigos/escolas;
- projetar a Viriato no meio/comunidade
educativa.

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira / Diretores de
Curso/Diretores de
Turma/Alunos/Professores

10°P 10
11°P 10
12°P 10

3.° Periodo

Fundos da
escola

49

Eu sou... Tu és... N6s somos
Promogdo de competéncias Pessoais e
Sociais, com 0s seguintes objetivos:
- consolidar sentimentos de pertenca e de
respeito dentro do grupo turma/Escola;
- desenvolver relagbes de entreajuda;
- facilitar a adocdo de comportamentos
assertivos;

- promover o desenvolvimento pessoal e
social;

- capacitar para intervir na mudanga e
conduzir ao exercicio pleno da cidadania.

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira

Turmas do 7.°
Ano, CEF, 11.°
P1

Ao longo do
ano letivo

Fundos da
escola

50

(Des)Atar as Pontas

Intervencao psicolégica junto de alunos com
comportamentos que coloquem em causa 0s
seus direitos e deveres:
- desenvolver competéncias de resolucdo de
problemas e de tomada de deciséo;
- facilitar o desenvolvimento emocional dos
jovens;
- consolidar sentimentos de pertenga e de
respeito dentro do grupo turma/Escola;
- capacitar para intervir na mudanga e
conduzir ao exercicio pleno da cidadania;
- valorizar o saber e a Escola;
- prevenir o risco de insucesso/abandono;
- promover o sucesso educativo.

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira

10°A, 10°C,
10°D

Ao longo do
ano letivo

Fundos da
escola

51

Da Ansiedade ao Autocontrolo
Intervencao Psicolégica para:
- desenvolver técnicas para lidar com a
ansiedade;

- promover o bem-estar
- promover 0 Sucesso.

psicolégico;

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira

Ao longo do
ano letivo

Fundos da
escola

52

Gabinete Orienta-te
Apoio individual no gabinete dos SPO.

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira

Ao longo do
ano letivo

Fundos da
escola

Pagina 20 de 24



o g Areas de Intervencio Projeto
T
] 3 .. 21 Or¢gamento Educativo
3 2 Atividades Organizagao Publico- Calenda- . 5
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o géo) mento)
< 2 SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
Articulacao da acdo dos SPO com ade
outros servigos da escola e da
comunidade educativa
53 LE :Artl(;t;)lgig;\aro qgg ter;lﬁgg;o préncu;e;ls Og;t:,\l/igzi Ana Paula Mercier e Ana Ao longo do Fundos da X
- acompanhar  situacBes-problema e Rita Pereira ano letivo escola
implementar  estratégias de resolucdo;
- colaborar em iniciativas promotoras do
sucesso educativo.
Visitas de estudo/Estagios/Plano
Individual de Transi¢ao (PIT)
Pretende-se com a atividade referida: .
- organizar/colaborar na planificacdo e Ana Paul_a Merpler e Ana
- Rita Pereira / Diretores de
acompanhamento de visitas de estudo, Curso/Diretores de Ao longo do Fundos da
54 LF estagios e outras formas de contacto com o f Ig' | X
meio e o mundo profissional; ‘Turrga/Pr(/) es?ores ano letivo escola
- facilitar o processo de inser¢do social e Oggnézuggezsrgse?c?gfs
profissional dos jovens; ¢ P
- colaborar em atividades pedagégicas que
visem aproximar a Escola do Meio.
Servico Social
Ana Almeida, An r
" Stria Madsira /| Professores
Cabaz de Natal Comunidade educativa Comunidade Sem
55 AS Fomentar/Promover atitudes de partilha, (pessoal docente; pessoal Educativa, despesa X
valores de respeito e solidariedade. pess o p ) Encarregados P
néo docente; alunos; =
; Educacdo
pais/ee)
Ana Almeida, An r
, "o Stria Madsira /| Professores
Cabaz da Pascoa Comunidade educativa Comunidade Sem
56 AS Fomentar/Promover atitudes de partilha, (pessoal docente; pessoal Educativa, despesa X
valores de respeito e solidariedade. pess o p ) Encarregados P
néo docente; alunos; =
; Educacdo
pais/ee)
Professores Comunidade
"Seja solidario connosco!" Comunidadé Educativa
57 AS Fomentar/Promover atitudes de partilha, Sonia Madeira / Educativa (pessoal Sem X
valores de respeito e solidariedade. Comunidade Educativa Encarreqa dbs docente; pessoal despesa
Reconhecer a importancia dos afetos. ga néo docente;
Educacéo RO
alunos; pais/ee)
Encontros da Viriato Sénia Madeira / Professores, Sem
58 CE Participar nos Encontros. A definir de acordo . . Comunidade X
L . Comunidade Educativa . despesa
com as atividades a realizar. Educativa
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Acao do Assistente Social
intrainstitucional e interinstitucional - .
. . . . Soénia Madeira /
Informar, orientar e encaminhar; apoiar o0s . . . .
o - x p Comunidade Educativa Comunidade Servicos da
alunos/familias em situacdo de dificuldade . :
P A (pessoal docente; alunos, Educativa, Escola e Sem
59 (e elou emergéncia social; assegurar o X ) : : X
. o pais/ee); servicos da Encarregados servigos da despesa
acompanhamento social dos alunos/familias . ~ ;
no desenvolvimento das suas Escola e servicos da Educacédo comunidade.
L ) Lo ) comunidade.
potencialidades; contribuir para a autonomia,
autoestima e gestao do Projeto de Vida.
Acdes de sensibilizagdo/informacéao
g . 2 o L. . Professores,
Participar em diversas acdes sobre tematicas Soénia Madeira / ;
o . h : Comunidade
60 CWF especificas, relacionadas com necessidades Docentes/Diretores de Educativa Fundos da -
identificadas. Assinalar algumas datas Turma; SPO e alunos / ’ Escola
; - . - Encarregados
comemorativas importantes, relacionadas familias ~
A X . Educacéo
com o ambito do Servico Social.
Biblioteca
Implementac¢éo do referencial-Aprender
com a biblioteca escolar
Oferta de atividades para apoio ao | Paixdo dos Santos Pinto /
desenvolvimento do curriculo seguindo o | Docentes de varias areas Sem
61 cC Referencial AcBE: Literacia dos média — 7° disciplinares, equipa da 15/10/2018 despesa 2 2 2
anos; Literacia da leitura — 3° ciclo, 10° ano; BE
Literacia da informagdo- 3°%iclo e ns.
secundario
Conto a conto Lsirﬂa?;\::sn;enta um ponto Paixdo Pinto / Lurdes IeP\S/.ii(;A'\ l\j]?rlltzsg: Dotagao
62 CC h . . p : Silva, Alexandra Rocha, P 01/10/2018 propria (da X
Projeto de leitura a ser implementado na P Freguesia, CM -
turma 11° P6 Claudia Sousa Viseu at|v|dade)
Semana da leitura. Dia Mundial da Arvore
e da Poesia Paix&o Pinto / Equipa da Fundos da
63 CC | Encontro com escritores. BE; docentes de 17/03/2019 X
. . N escola
Leituras inesperadas. Portugués
Oficina de escrita criativa.
Concurso Nacional de Leitura
Participacdo no Concurso Nacional de Paixado Pinto / docentes Sem
64 C Leitura, promovido pelo Plano Nacional de | de Portugués; Equipa BE 14/10/2018 despesa X
Leitura.
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Outros

Formacao

Integral do Aluno Ja¥)

Gabinete do Diretor

Direcao e equipa de

Comunidade

= 0 L. L
65 CE Comemoragéo g:cgﬁa aniversario da professores Educativa 25/10/2018 Vérias X X
. A . - . Comunidade Sem
66 (e Projeto “Capsula do tempo Dlreg?gfssigl:éga de Educativa 25/10/2018 despesa X
Professores,

A Cava de Viriato numa perspetiva . psicologos, Sem

67 o interdisciplinar — Saida de campo. Diretor assistente 07/11/2018 despesa 2 %
social
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