Visita de estudo a APPACDM

Os Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO), em articulacdo com os docentes da turma
do 122 ano do Curso Profissional de Técnico de Desporto organizaram, no dia 30 de janeiro,
uma visita de estudo a APPACDM-Viseu (Associacao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente Mental). Foram objetivos desta atividade, reforcar o papel do Técnico de
Desporto, no ambito da intervencao desta instituicdo, enquanto elemento de uma equipa
multidisciplinar; apoiar o projeto vocacional dos alunos; reforgar os valores da inclusao e de
uma cidadania ativa; promover o desenvolvimento integral dos alunos e contribuir para a
valorizacao das aprendizagens realizadas no Curso de Técnico de Desporto.

A instituicao congratulou-nos por esta iniciativa, pioneira, que excedeu todas as

expetativas, deixando-nos de “coracgao cheio”.
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