Caminhada Natalicia Solidaria

Na préxima 42f, dia 13/12/23 pelas 10:30h decorrera a Caminhada Natalicia Solidaria, com
um percurso pedestre pela Ecopista do Vouga. A inscricdo devera ser feita através do
QRCODE, disponivel no cartaz, e cada participante deverd doar um bem essencial ( arroz,
massas, leite, cereais, azeite, farinha, acucar, bolachas, feijao, grao, atum, salsichas,
shampoo, sabonetes, pasta de dentes, etc...), que ird reverter para os cabazes da "Viriato +
Soliddria". Esta iniciativa pretende aliar o estilo de vida saudavel com valores de partilha,
ajuda pelo outro e solidariedade. A atividade sera dinamizada pelo Desporto Comunidades
em articulacdo com o PES/ Gabinete da A¢do Social.

A atividade é aberta a TODOS! JUNTOS FAZEMOS MAIS"

Inscry gﬁ

“Um aluno, um bem*!”

*arroz, massas, leite, cereais, azeite, farinha, agucar, bolachas, feijao,
grao, atum, salsichas, shampoo, sabonetes, pasta de dentes, etc...
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Areverter paraa campanha
“Viriato + Solidaria”

tua turma e Junta-te




