
Viagem de estudo do Curso Profissional de Técnico de Desporto 

 

No dia 22 de novembro 2023, as turmas no 10º, 11º e 12º ano do Curso Profissional de 

Técnico de Desporto realizaram uma viagem de estudo ao Porto, a qual incluiu a visita a 3 

espaços relacionados com as competências e conhecimentos a adquirir no Curso e do PASEO. 

Iniciámos a visita ao "Jumpers", complexo de trampolins, escalada e atividades afins, a qual 

foi do agrado de todos os intervenientes. Depois de almoço visitamos a Faculdade de 

Desporto da Universidade do Porto, onde para além da visita às instalações assistimos a uma 

apresentação sobre a instituição, recursos e valências e requisitos de acesso. 

Para terminar os alunos visitaram a Expo Bodies- Porto 23, constituída por uma Exposição de 

Corpos Humanos Reais.  

Foi de extrema importância a possibilidade que os nossos alunos tiveram em experimentar e 

vivenciar atividades diferentes em contexto diferentes. 

 

    

 



    

    


